
■第14回　ビューティ・コーディネーター検定1級　<解答> 2023年11月13日(月)実施

問題1 1 ア 問題2 1 エ 問題3 1 ウ

2 イ 2 ウ 2 イ

3 ウ 3 イ 3 イ

4 エ 4 エ 4 エ

5 ウ 5 オ

問題4 1 ア 問題4 6 ク

2 イ 7 サ

3 エ 8 ス

4 カ 9 ソ

5 コ 10 セ

問題5

問題6 1 オ 問題6 11 オ 問題6 21 オ

2 エ 12 エ 22 オ

3 ア 13 イ 23 イ

4 イ 14 イ 24 イ

5 エ 15 ウ 25 エ

6 イ 16 オ 26 オ

7 ウ 17 ア 27 ウ

8 ア 18 ア 28 イ

9 エ 19 ウ 29 ウ

10 ア 20 オ 30 オ

解
答
例

お客さまへのヘアケアのアドバイスをするさいの4要素としては、①清潔、②
水分・ 油分の補給、③新陳代謝の促進、④ケミカルケアがある。具体的に
はつぎ のとおり。①髪に合ったシャンプーを選び、正しく洗い、頭皮と毛髪
の汚れやフケを洗い流すこと。②リンス・トリートメントをして、静電気の発生
を防ぎ、髪にしなやかさと ツヤ を与え、櫛の通りをなめらかにすること。③
育毛料をつけてマッサージし、頭皮の血行とモイスチャーバランスをよくし
て、毛根の新陳代謝を活発にすること。④パーマやヘアカラーをしたとき
は、髪のダメージ状態に合わせて、前処理、中間処理を施すこと。


