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解
答
例

毛髪に色を与えているメラニン色素の生産が止まると白髪になります。
白髪の発生にはいくつかの要因があり、年齢を重ねることで色素形成細胞
の働きが弱まること、遺伝によって白髪になりやすい体質を受け継ぐこと、
さらに過度なストレスなどの精神的要素が影響することなどが挙げられま
す。


